Klinik Laboratuvar Testleri

BAKIR (iDRAR)

Diger adi ve kisaltma: Copper, Cu.

Kullanim amaci: En sik olarak Wilson hastaligi olasiliginin arastiriimasi
ve hastalara uygulanan selasyon tedavisinin takibi amaciyla kullanilir.
Genel bilgiler:

Bakir metabolizmasi ve iliskili oldugu hastalilar igin Bk. BAKIR (SE-
RUM).

Vucuttan bakir atiliminin en énemli yolu biliyer sistemdir. Normal
kosullarda idrarla atilan miktar giinde 60 mikrogramdan duguktur.

Wilson hastaliginda tedavinin takibinde kullanilir. idrarda bakir diizeyinin
6lcimuinde 24 saatlik idrar tercih edilir.

Test sonucunun yorumu:

Wilson hastaliginda, primer biliyer sirozda, sklerozan kolanjitte, nefrotik
sendromda ve selasyon tedavisi sirasinda idrarla atilan bakir miktari
belirgin sekilde artar.

Numune: 24 saatlik idrar (10 ml 6N HCI (zerine toplanmalidir), spot
idrar. Minimum 5 ml. Eksojen bakir ile kontamine olmamasi i¢in idrar
plastik veya asitle yikanmig cam kaba alinmalidir. 24 saatlik idrar top-
lanmigsa miktari bildirilmelidir.

Calisma yontemi: AAS

Referans araligi:

Spot idrar 2-80 g/l
24 saatlik idrar 3 - 35 ug/glin




