Klinik Laboratuvar Testleri

HLA B27

Kullanim amaci: Ankilozan spondilit, jivenil romatoid artrit ve Reiter
sendromu gibi bazi romatizmal hastaliklarin arastiriimasi sirasinda kul-
lanilir.

Genel bilgiler:

Ankilozan spondilit: Bekhterev hastali§i ve Marie-Striimpell hastaligi
olarak da adlandirilan bu otoimmun hastalik, o6zellikle omurgayl ve
sakroiliak eklemleri etkiler. Klinik olarak bu yapilarin ¢evresinde agriya
ve omurganin hareketlerinin kisittanmasina sebep olur. Hastaligin bas-
langig belirtileri genellikle 10’lu yaslarin sonlari ile 20’li yaslarin baslarin-
da ortaya ¢ikar. Erkeklerde yaklasik 3 kat daha sik gérilir ve daha agir
seyreder. Ilk belirti genellikle uyluklara dogru yayilabilen bel agrisidir.
Erken yaslarda baglamasi durumunda diz, ayak bilegi ve ayak eklemle-
rini de etkileyebilir. Daha sonra sikayetler omurganin Ust kisimlarina
dogru ilerler. Lomber lordoz duzlegirken, sirtta kamburlasma meydana
gelir. Hastalidin ileri asamalarinda omurga eklemlerinin hareketleri bi-
yuk olglide kisitlanir. Hastalarin yaklasik %85 kadarinda eritrosit
sedimentasyon hizinda artma meydana gelmekle birlikte, karakteristik
olarak romatoid faktdr negatif bulunur. Hastaligin teshisi blyiik 6lglide
radyolojik incelemelere dayanilarak konur. Hastaligin baglangic doéne-
minde sakroiliak eklemler yalnizca MRI ile belirlenebilir. Daha ileri asa-
malarda, meydana gelen degisikliklerin direkt rontgen incelemeleri ile
ortaya konmasi mimkun hale gelir.

Class | major histokompabilite antijenlerinden biri olan HLA B27’nin,
genel popllasyonla karsilastiriidiginda ankilozan spondilit, jtvenil
romatoid artrit ve Reiter sendromu hastalarinda ¢ok daha sik olarak
bulundugu bilinmektedir. Her ne kadar tek bagina tanisal deger tagima-
sa da bu hastaliklarin teghis sureci sirasinda HLA B27 antijeni arastir-
masina siklikla ihtiya¢ duyulur.

Test sonucunun yorumlanmasi:

Normal popllasyondaki sikliginin %7-8 civarinda olmasina ragmen,
ankilozan spondilitli hastalarin %89 kadarinda, jlvenil romatoid artritli
hastalarin %42 kadarinda ve Reiter sendromlu hastalarin %79 kadarin-
da HLA B27 antijeni pozitif bulunur. Bu nedenle, bu hastaliklardan birinin
bulunma olasiligi disunilen bireylerde HLA B27’nin pozitif bulunmasi
taniyi destekleyici bir bulgu olarak kabul edilir. Ancak tek bagina fazla bir
deger tagsimamasi sebebiyle, sonucun klinik, radyolojik bulgular ve diger
laboratuvar sonuglari ile birlikte degerlendiriimesi gerekir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Numune: EDTA’lI (mor kapakl tip) veya heparinli (yesil kapakli tip)

tam kan. 5 ml. Pihtilagsmig, bekletiimis ve dondurulmus numunelerin
kullaniimasi mimkan degildir.

Calisma Yontemi: Flow cytometry



