Klinik Laboratuvar Testleri

LISTERIA AGLUTINASYON TESTI

Kullanim amaci: Listeria monocytogenes enfeksiyonu olasiliginin arag-
tirlmasi sirasinda kullanilir.

Genel bilgiler:

Listeria monocytogenes, gram (+), fakdltatif anaerobik, hareketli, spor
yapmayan bir bakteridir. Cok ¢esitli hiicrelerde hiicre igi enfeksiyon
meydana getirir. Cogunlukla sporadik vakalar seklinde gorilse de za-
man zaman pastorize edilmemis sut Urlnleri ve islenmis et Grunleri
basta olmak tizere pek ¢ok gida Uriind ile bulagabilir.

Enfeksiyon, baslica 5 farkl hastalik tablosu olusturabilir:

1-Gebelik sirasinda enfeksiyon: Genellikle gebeligin son trimestirinde
orta giddette atese sebep olur. Anne agisindan iyi seyirli bir hastaliktir.
Vakalarin %80 kadarinda 0zel bir tedavi uygulanmaksizin kendiliginden
iyilesir. Yaklasik %20 kadarinda ise spontan disik veya 6li dogum gibi
ciddi komplikasyonlara sebep olabilir. Ayni zamanda bebek icin yeni
dogan ddneminde neonatal listeriozis tablosunun ortaya g¢ikmasina
sebep olabilir.

2-Graniilomatosis infantisepticum: Enfeksiyon etkeni ile anne karnin-
dayken karsilagilmasi durumunda ortaya ¢ikan agir bir tablodur. Yaygin
apseler ve granilomlarla karakteristik, mortalite orani ylksek bir tablo-
dur.

3-Bakteriemi: Daha ¢ok yeni dogan bebeklerde veya bagisiklik sistemi
yetersizligi olanlarda goérulur. Hastalarin gogu klinik olarak sebebi bilin-
meyen atesli hastalik 6n tanisiyla takip edilir

4-Menenijit: Daha cok bagisiklik sistemi yetersizligi olan kigilerde gori-
IUr. En gok 2 ay alti bebeklerde ve yash yetiskinlerde gorilur. HIV enfek-
siyonlularin yani sira infliximab gibi TNF-a inhibitor(i tedavisi gérenlerde
Listeria monocytogenes’in sebep oldugu menenjitlere daha sik rastlanir.
Bakteriyel menenjite en sik sebep olan etkenler siralamasinda
menengokok ve pnédmokoklardan sonra Uglincu sirada yer almaktadir.
5-Fokal enfeksiyonlar: Adenit, beyin apsesi, endokardit, osteomiyelit
ve artrit gibi tablolara da sebep olabilir.

Test sonucunun yorumu:

Test sonucunun “pozitif” bulunmasi, yani kisinin serumunda Listeria'ya
karsi aglitininlerin bulunmasi klinik tabloya sebep olan etkenin Listeria
monocytogenes olma olasiligini destekler.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL.
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Calisma yontemi: Aglitinasyon.
Referans deger: Negatif.



