Klinik Laboratuvar Testleri

MiYOGLOBIN (SERUM)
Kisaltma: Mb.

Kullanim amaci: Miyokard enfarktlisii de dahil her tirli kas hasarinin
belirlenmesi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler:

Miyoglobin, kalp kasi, ¢izgili kas ve bazi diiz kas hicrelerinde bulunan,
oksijen baglama &zelligine sahip bir hem proteinidir. Doku kapillerleri
icinde hemoglobinden serbestlenen oksijeni baglayan miyoglobin, onu
hiicre iginde rezerv olarak muhafaza eder ve ihtiyag halinde, mitokondri-
lerdeki oksidatif fosforilizasyon reaksiyonlarinda kullanilimak lzere ser-
best hale getirir. Yapisi hemoglobinin globin zincirlerine ¢ok benzer.
Hemoglobinin 4 globin zinciri icermesine, yani tetramer olmasina karsin
miyoglobin monomer seklinde bulunur. Yapisinda 153 amino asit bulu-
nur, molekdl agirigr 17,000 dalton civarindadir.

Test sonucunun yorumu:

Miyokard enfarktlisu de dahil olmak Uzere, kas dokusunda hasara sebep
olan butin durumlarda doku igindeki miyoglobin kana gecebilir. Bu ne-
denle, bu dokularda hasar meydana getiren bir durumun bulunup bu-
lunmadiginin belirlenmesi amaciyla serumda miyoglobin él¢giiminden
yararlanilabilir. Gegmiste kisa bir dénem 06nerilmis olmasina ragmen,
spesifitesi diistk oldugundan, giinimiizde miyokard enfarktiisti olasili-
ginin degerlendiriimesi amaciyla kullaniimasi énerilmemektedir. GUnu-
muzde spesifitesinin ylksek olmasi sebebiyle, miyokard hasari olasiligi-
nin degerlendirilmesi amaciyla troponin dlgimunden yararlaniimaktadir.

Kas travmasi ve miyopatilerin yani sira, resisitasyon ve intramuskuler
enjeksiyon gibi tibbi midahaleler de serum miyoglobin konsantrasyonu-
nu yikseltebilir. Sok tablosu sirasinda, diger dokulara oldugu gibi kas
dokusuna da yeterince oksijen ulasamamasi, serum miyoglobin kon-
santrasyonunu yukselten bir sebep olarak karsimiza gikabilir. Tamamen
saglikli bir insanda siddetli kas aktivitesi sonrasinda serum miyoglobin
konsantrasyonunda dikkat gekici miktarda artis meydana gelebilir. Renal
yetmezlikte, boreklerle atilimin azalmasina bagli olarak kan seviyesinde
yukselme olabilir.

Serum miyoglobin konsantrasyonu, akut miyokard enfarktliisii sonrasin-
da, hastalarin %85 kadarinda, 1-4 saat iginde yUkselir. Yaklasik 8-12
saat icinde en ylksek seviyeye ulagilir. Serum konsantrasyonunun tek-
rar referans aralik sinirlarina geri donmesi icin genellikle 24-36 saat
gecmesi gerekir.



Bursa GVNTIP Laboratuvari

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tiip). Minimum 500 pL.
Calisma Yontemi: Tirbidometri.
Referans Araligr:

Cinsiyet Konsantrasyon (ng/mL)
Erkek 16-74
Kadin 7-64




