Gebeligin Labaratuvar Testleri Uzerine Etkisi %

Potasyum

Gebelikte serum potasyum konsantrasyonunda diisme oldugunu
bildiren yayinlarin yani sira herhangi bir degigiklik olmadigi bildi-
ren bir yayin da mevcuttur.

e () 29 gebenin gebelik boyunca takip edilmesine dayanan bir
aragtirma sonucunda, serum potasyum konsantrasyonunun refe-
rans araligi birinci trimestr icin (12. hafta) 3.4 — 4.8 mmol/L, ikinci
trimestr icin (24. hafta) 3.5 — 4.7 mmol/L, G¢lncd trimestr igin (36.
hafta) 3.7 — 4.7 mmol/L, gebe olmayanlardan olugan kontrol gru-
bu igin ise 3.7 — 4.8 mmol/L olarak belilenmistir. Calisma sonu-
cunda, gebe olmayan kadinlardan olusan kontrol grubu ile muka-
yese edildiginde, serum magnezyum konsantrasyonunun birinci
ve ikinci trimestrlerde %5 oraninda, Uglncu trimestrde ise %2
oraninda disuk bulunmusg oldugu gérinmektedir.
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« (V) Gebelik sirasinda serum potasyum konsantrasyonunda 0.3
mmol/L kadar bir diisme olabilir. Ancak termde normal konsant-
rasyona ulasllir.
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e () Gebe olmayanlardan olusan 42 kisilik kontrol grubunda
ortalama konsantrasyonun 4.37 + 0.04 mmol/L bulunmasina
karsin, 33 normal gebede ortalama konsantrasyonun 4.06 + 0.05
mmol/L bulundugu ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu bildirilmigtir.
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e (&) Gebelik boyunca anlamli derecede bir degisme meydana
gelmedidi bildirilmistir.
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